
世界文化体験講座は、世界のさまざまな国の料理を学び、その国の食文化を通して文化理解の推進を

はかることを目的に毎年違う国の料理教室を開催しています。これまでに、ドイツ、カナダ、韓国、インドネシ

アの料理教室を開催しました。近年ベトナムからの留学生が増えていることもあり、今年は「ベトナム料理

教室」を開催しました。

◆概要

◆事業紹介
【メニュー】

今回の料理教室では、ベトナム

屋台の定番料理「バインミー」と、

ライスペーパーで作る「ベトナム

揚げ春巻き」を作りました。

【調理】

普段から料理をされる方、あまり

されない方様々でしたが、皆さん

協力していただき、調理は順調に

進みました。

【試食】

アン先生もグループに入っていただき、料理を試食しました。どちらの料理も

美味しく、食べごたえがあり好評でした。最後はベトナムコーヒーを飲みなが

ら、ベトナムの食べ物文化や物価について先生にお話しいただきました。

日 時 ： 平成２９年９月２日（土）

１０時００分～１３時３０分

場 所 ： 太宰府市いきいき情報センター調理室

参加人数 ： １９名

【講師】

日本経済大学国際交流センター

にお勤めのアン先生（中央）に講師

をお願いし、ベトナム出身の留学生

2人も参加していただきました。

講師 ： ダオ ヴァン アンさん

（日本経済大学国際交流センター勤務）

【調理】

バインミーのパテを1時間蒸している間

に、揚げ春巻きを作りました。チームワー

クが良くスムーズに調理ができました。
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